El Antimito de Akenathdn

Monografia de Dr. Efrén Villarreal( Maestro de Disciplina Mental), Parques de
Estudio y Reflexion El Istmo

Antes de iniciar debemos aclarar porqué usamos ese titulo de Antimito de Akenathén: Lo
que Silo explica en las notas del capitulo de Mitos Egipcios es que: “parecié de
importancia anotar la historia de Akenathon bajo un subtitulo que hace referencia al
Antimito. En verdad se trata de un mito raiz: el de dios Unico que como sistema de
pensamiento entra en fuerte colisién con panteones superpoblados”. Entra en choque con
el pantedn mitico de mas de 2000 dioses egipcios. La exitosa resistencia a las reformas de
Akenathon tuvo no sélo un caracter religioso sino nacional.

Objeto de Estudio: El Antimito de Akenathon

Interés: Nuestro interés en este estudio es describir la personalidad de Akenathdn,
detallar el misticismo de su rebelidn, descubrir si hay elementos de alguna de nuestras
disciplinas en su utopia, ver si existen traducciones que revelen contacto con lo sagrado y
sefales de lo profundo en su ascesis, si hay valores de la actitud humanista en su conducta
como faradn, silogré inaugurar un Momento Humanista e investigar si hubo influencia
sobre el monoteismo posterior biblico de Moisés y los profetas.

Punto de Vista: en base al conocimiento logrado en estudios de Antropologia cultural
del Centro de Estudios Humanistas de Las Américas (CEHA), desde la perspectiva del
Nuevo Humanismo y sus bases tedrico conceptuales. También basado en escritos de Silo y
en mi experiencia mistica, en los pasos 9 a 12 de la disciplina mental y en mi Ascesis.

Encuadre: Este estudio es una revision bibliografica con Metaanalisis de escritos sobre
Akenathdn, su rebelidn, su aporte, su utopia. No pretendemos hacer interpretaciones
rigurosas en base a ciencias exactas pero si aportar nuestro punto de vista en el aspecto
mistico, religioso; en el analisis iconografico en grabados, esculturas, estelas y también en
literatura.



Introduccion

Akenathdn es Amenofis IV o Amenhotep IV, hijo de Amenofis Il o Amenhotep Il y su
esposa Tiye, es el décimo faradn de la XVl dinastia (de 1575 hasta 1295 A. E.C.), del
denominado Imperio Nuevo en Egipto y su reinado se extendid de 1353 a 1336 AEC. El
Imperio Nuevo inicia con la reunificacién de Egipto bajo Amosis | (1575 - 1070 A.E.C.) y
termina con la llegada de los soberanos de origen libio. Lo componen las dinastias XVIIl,
XIX y XX y transcurren entre el segundo periodo intermedio y el tercer periodo intermedio
de Egipto.

Amenhotep lll gobernd un pais cuyo clero, concentrado en Tebas, en torno al dios Amédn,
habia aumentado su poder; los sacerdotes de este dios tenian casi la misma importancia y
riqueza que la familia real. La dinastia XVIIl es un periodo que se destaca por su
organizacion y estabilidad, siendo considerado el apogeo o periodo de maximo esplendor
de la civilizacidn faradnica. Segun Lewis Spence los cultos mas extendidos en el Egipto de
esa época, ano 1353 antes de la Era Cristiana, eran el de Amén, Osiris y Ra. El culto de
Amoén se disemind por motivos politicos mas que religiosos. De hecho, ese culto tenia mas
tierra que el rey. El politeismo de los antiguos egipcios tenia una visién del mundo que
enfatizaba en la paz y el equilibrio y se toleraba la diversidad religiosa.

Akenathdn empezd su reinado en los aiflos dorados del Imperio Nuevo egipcio, hace 3377
afios. Era el imperio mas rico y poderoso del mundo y tenia un ejército que derrotaba a
cualquiera otro que enfrentara, Hicsos, Nubios, Cananeos, fenicios; sus cosechas
abundantes gracias al Nilo, su poblacién bien alimentada, sus suntuosos templos y
palacios reales colmados de tesoros y todos convencidos que su éxito se debia a los dioses.

Breve genealogia de los Dioses egipcios

“Solo habia un mar infinito sin vida y en absoluto silencio. Entonces llegd Ptah con las
formas de los abismos, y las distancias, de las soledades y de las fuerzas. Por ello Ptah
veia, oia, olia y percibia la existencia en su corazén. Pero lo que percibia lo habia ideado
antes en su interior. Asi tomo la forma de Atum y devorando su propia semilla, parié a Shu
(el viento) y a Tefnut (la humedad) a quienes expulsé de su boca creando a Nut, el cieloy a
Geb, la tierra. Y asi comienza en Atum la genealogia de los dioses siendo padre y madre.
Nut( el cielo) y Geb( La tierra) se unieron y procrearon a Osiris, Seth, Neftis e Isis. Esta es la
Enéade divina de la que deriva todo.(1)

.Breve genealogia faradnica de la Dinastia XVIII



Amosis |, Amenofis |, Tutmosis |, Tutmosis Il,Hatshetsup, Tutmosis Ill, Amenofis I, Tutmosis
IV, Amenofis Ill, Amenofis IV o Akenatdn, Nefertiti, Semenejkara, Tutankamdn, Horenheb.

Antecedentes

La dinastia XVIII habia encumbrado el culto a Amédn, ya que se consideraba que su ayuda
habia sido crucial para expulsar a los odiados Hicsos. El clero de Amdn de Karnak asumié
tal poder politico que llegd a decidir la legitimacién de los faraones. La amenaza que
suponia para la monarquia comenzo a ser combatida por Amenofis I, que decidié
oponerse al clero de Amon favoreciendo el clero de Helidpolis y Tutmosis recupera el culto
solar levantando un templo a Atén- Ra en Karnak y favoreciendo los templos de Heliépolis
y Guisa. Pero la divinidad principal seguia siendo Amadn. Estos faraones trataban de evitar
la supremacia de la clase sacerdotal tebana apoyando a los otros templos. El clero de
Amon habia usurpado rentas y poder de forma excesiva.

1-Mario Luis Rodriguez Cobos( Silo), Obras Completas, Mitos Raices Universales, Mitos Egipcios pagina
382,383.

Akenathon nacid en el afios 1375 AEC. El joven principe recibid en su juventud la
educacién de los grandes sacerdotes de la ciudad de Heliépolis ( la ciudad de On, de la
Biblia), de donde era originaria su madre. En esa época habia alli un movimiento
filosofico-religioso cuyas ideas no fueron ajenas al joven Amenofis IV. No era el principe
destinado a ser heredero; Los principes tenian acceso a una formacién mistica, iniciatica,
si se puede decir, esotérica, pero aun enfocada en el culto a Amén. . Pero la mente
diferente y afiebrada de Akenathdn tenia preparado otros planes para la historia de
Egipto. Su primer acto politico fue el ser proclamado faraén en Hermonthis, en lugar de
Karnak..

Contexto Histdrico y Ruptura

El nombre completo de nacimiento de Akenathén es Amenhotep Necher heka Uaset que
en idioma egipcio antiguo( copto) significa Amoén estd satisfecho o hagase la voluntad de
Amon vy de trono fue Nefer Jeperu Ra Amenhotep que significa: Hermosas son las
manifestaciones de Ra, Amodn esta satisfecho. Y Ajenatdn o Akenathdn, Ichnathén o
Ecnathdn después del quinto afio de reinado, que significa agradable a Atén o util a Atdn.
Su esposa fue Nefertiti y Tutankamon fue su hijo con una esposa menor , la dama Kiyay 6
hijas con Nefertiti , entre ellas Ankhsenamon, Maketatéon, Meritaton.

Sigmund Freud, en su escrito sobre Moisés y el Monoteismo, menciona: “ También los
origenes del Monoteismo egipcio puede ser perseguido en determinado trecho con cierta
certidumbre. En la escuela sacerdotal del Templo Solar de On (Heliépolis) se agitaban
desde tiempo atras ciertas tendencias dirigidas a desarrollar la representacién de un Dios
Universal y a destacar la faz ética de su esencia. Maat, la diosa de la Verdad, del Ordeny La



Justicia, era hija del dios solar Re. Ya durante el reinado de Amenhotep lll, padre y
antecesor del reformador, la adoracion del dios solar alcanzé un nuevo apogeo,
probablemente en oposicién a Amodn, el dios de Tebas, que se habia tornado
excesivamente poderoso. Se remozé un antiquisimo nombre del dios solar, Atén o Atum, y
el joven rey halld en esta religion de Atén un movimiento que no era necesario crear de la
nada, al que bastaba plegarse”(1).

Segun su monografia: Investigacién sobre el Monoteismo en Akenathdn, Moisés y Los
Profetas , Gabriela Koval, dice sobre este tema: “No podemos afirmar que la escuela
sacerdotal de Helidpolis haya desarrollado una Disciplina Energética de manera
estructurada, ya que no existen documentos que puedan avalar tal hipdtesis. No obstante
podemos ver a través de esculturas, grabados y escritos unas practicas religiosas con
fuertes componentes energéticos.”

1-Sigmund Freud, Moisés y la Religion Monoteista, pagina 10

Su reinado como Amenhotep IV duré solo 5 anos en los que siguid con las politicas de su
padre, encargandose del mantenimiento de Ma’at ( armonia y equilibrio en la tierra) pero
vino luego con una idea dramatica, revolucionaria: realizé el festival Sed en el cuarto ano
de su reinado, que segun la tradiciéon, deberia ser en el afo 30 y él y Nefertiti aparecen
como las encarnaciones de los dioses Ra y Hathor, divinidades solares. Reemplazé el
pantedn egipcio de muchos dioses por un solo dios, el dios Sol Aton. En el quinto afio de
su reinado cambid su nombre por Neferjeperura Akhenatdn vy se autoproclamo La
Encarnacién viviente de la deidad todopoderosa ATON . (literalmente resplandor del sol).
A nefertiti también le cambié el nombre a Nefer Neferuatén Nefertiti y le puso el titulo de
Gran Esposa Real. Nefertiti significa “ La Bella que ha llegado”. Para el noveno ano habia
cerrado todos los templos Su propuesta era, en ese momento una Herejia. Sin embargo, el
era el faradn, un dios viviente y podia cambiarlo todo: la religion, la politica, el arte y hasta
el Lenguaje. Y lo hizo. Decretd que los 2000 dioses tradicionales que habian protegido a
Egipto por mas de mil afios quedaban clausurados. Fueron reemplazados por un solo dios:
Aton del Dia, el Sol que iluminaba con sus rayos al rey. Para la Casta sacerdotal esto
significaba una catastrofe. Akenatdn empezd a tener peligrosos enemigos. El egiptélogo
Zahi Hawas dice: “Fue en este punto del reinado de Akenathdén cuando tuvo lugar la
campafia para borrar el nombre de cualquier dios que no fuera Atén, especialmente
Amoén, de los monumentos de Egipto. Esto se hizo con violencia: borraron brutalmente los
jeroglificos de las paredes de los templos y tumbas a golpe de cincel.” Los sacerdotes de
Amon que tenian los medios escondieron los textos y las estatuas de los guardias de
palacio enviados para destruirlos y después abandonaron los templos. Esto era algo muy
grave pues estas instituciones tenian un importante papel en la vida econdmica y social del
pais.



El siguiente anuncio de Akenathdn seria igual de sorprendente y desestabilizador: dejarian
la antigua y sagrada ciudad de Tebas que era el corazén espiritual de toda la nacion y se
dirigirian hacia el norte por el rio Nilo en busca de una Utopia. Instituyd, entonces la
primera religion estatal monoteista de la historia. Entramos en la etapa o periodo
denominado Amarna(1).

El Periodo de Amarna

Su reinado se conoce como El Periodo de Amarna porque trasladé la capital del Imperio
egipcio que era Tebas a la ciudad de Aketaton que queda en esa regién que actualmente
se llama Amarna, que es un nombre en drabe moderno y queda a 400 km al norte de
Tebas y en el margen oriental del rio Nilo. En realidad el nombre completo es Tell El-
Amarna. En arqueologia “Tell” es un monticulo creado por los restos de asentamientos
humanos acumulados en el drea durante un niumero determinado de afios y fue
nombrado El Amarna por la tribu beduina Beni Amran y es sinébnimo de Aketatén(2),
ciudad que se convierte en la capital de Egipto, construida en el afio 1346 a. C. por
Akenathdn y significa “ El Horizonte de Atdn”. Fue ocupada al noveno aio del reinado de
Akenaton . Se rindid culto hegemanico al dios Atdn, representado iconograficamente por
un disco solar cuyos rayos acababan en manos portadoras de la llave de la vida. Aketaton
se localiza a mitad de camino entre Tebas(Luxor) , centro espiritual( Alto Egipto ) y Menfis,
centro administrativo( Bajo Egipto).

1-Wikipedia explica que se llamé Tell-EI- Amarna por la tribu Beni Amran que vivian en el area.

2-Se debe al jeroglifico Akhet que es simbolo identificado por Akenathdn

Eran las ciudades mds importantes del Antiguo Egipto. Segun algunos estudiosos el
periodo de Amarna se limita al reinado de Akenatdn mientras que otros dicen que se
extendio a sus sucesores y termina con el ascenso del faraén Horemheb (1320 -1292AC)
que fue quien traté de borrar el nombre y los logros de Akenathdn de la historia.. Esta
ultima afirmacién es la mas aceptada y favorecida por la corriente dominante de eruditos y
por tanto el periodo se sitla entre 1348 y 1320 a.c. .

Arte, Religion y Mistica con Akenathdn en Amarna

Segun el historiador Durant las reformas religiosas de Akenatdn estan consideradas como
la primera verdadera expresion destacada del Monoteismo, setecientos afios antes de
Isaias ( de la Biblia) y un sorprendente avance desde las antiguas deidades tribales. En la
historia mundial se considera que esta fue una verdadera Revolucién puesto que se
levantd contra el poder de mas de mil afios de la Casta Sacerdotal, proclamé la supremacia
del Dios Solar Atdén sobre otros dioses, cerré los templos dedicados al dios Amoén y
confiscé los bienes a favor del Estado. En la era moderna los eruditos le han aplaudido y
criticado, defendiendo y rechazando al llamado “rey hereje”. Algunos autores describen a



un Akenathdn como maestro espiritual ensefiando su doctrina monoteista de manera
personal a su entorno y a su pueblo a través de los monumentos, grabados, pinturas,
estelas, etc. El periodo amarniense de hecho es el que ha recibido mayor atencién en la
historia del antiguo Egipto porque ese reinado supuso un gran distanciamiento de la
monarquia egipcia tradicional. El abandono de la tradicion afecto la iconografia, a la
arquitectura, a las practicas religiosas vy a la vida intelectual desarrollada en torno a la
religion. El arte amarniense se caracteriza por canones menos rigidos y la representacion
de los personajes, sobre todo de la familia real , de manera expresionista y caricaturesco y
también la representacién delicada de la naturaleza, un naturalismo donde abundan las
plantas, las flores, los animales y se nota una cierta alegria y gozo por la existencia..

Akenathdn usé el poder que tenia como faradn para imponerse, ordend nuevos
sacerdotes o simplemente obligd a los sacerdotes de Amon a servir a su nuevo
Monoteismo y se proclamd a si mismo y a su reina como dioses. Una de las consecuencias
del misticismo fue que descuidd cuestiones de estado como la politica exterior. Este
aspecto aparece muy claro en las Cartas de Amarna.

“Durante su reinado impartié, como un maestro a sus discipulos, una ensefianza que
vehiculiza una nocidn revolucionaria para la época, en cuanto a la concepcion y la nocidn
de lo divino. Segun comenta Silo en sus notas “ De haber progresado la reforma politica y
religiosa de Akenathdn, probablemente hubiera surgido una religidon universal con
bastante anterioridad a las hoy conocidas”. Sin embargo, “esta ensefanza que glorifica a
un dios Unico, sera luego el fundamento ideolégico de un dios abstracto, trascendente,
omnipresente y omnisciente”(1).

1-Messod et Roger Sabah, Le Secrets de | Exode, pag.100?

Akenathén Andrégino

Las imagenes en las que aparece el faradn conferian al cuerpo una apariencia
sorprendente femenina o andrdgina: una pelvis enorme, un vientre voluminoso, piernas
delgadas, craneo alargado, mejillas hundidas, mentén deforme, boca gruesa con labios
carnosos, ojos alargados, dedos de manos muy finos y largos. La hipdtesis mas aceptada es
que sufria sindrome de Marfan(1). Segun el libro de medicina interna el sindrome de
Marfan no coincide con esta descripcion completamente. Algunos autores plantean que
en realidad el faradn no estaba enfermo sino que ven en esas representaciones exageradas
un simbolismo y la intencidn de Akenathodn de presentarse como un faradn con atributos
de un Dios Universal.

1- Principios de Medicina Interna, Harrison, pagina 2512.

Segun la Investigacion de Gabriela Koval: hace mencidn de lo planteado por Silo en La
Mirada interna sobre la adoracidn al Sol y La realidad mayor.



El dia Noveno

1-En la fuerza estaba la “luz “ que provenia de un “centro”.

2-En la disolucién de la energia habia un alejamiento del centro y en su unificacién
y evolucidn, un correspondiente funcionamiento del centro luminoso.

No me extrafid encontrar en antiguos pueblos la devocién por el dios sol y vi que si
algunos adoraron al astro porque daba vida a su tierra y a la naturaleza, otros advirtieron
en ese cuerpo majestuoso el simbolo de una realidad mayor(1).

La comparacion del conocimiento de cosmologia de ese tiempo y ahora con telescopios
como James Web y Hubble. Resulta que nuestro cielo mistico, como decia Silo, es ahora
mas abstracto y habld de la dimensidn Z, en lo profundo.

Parte izquierda de la fachada de un santuario de piedra, museo del Cairo.

En este grabado podemos observar al faradn Akenathdn y a su esposa real Nefertiti,
realizando el culto a Atédn. Ambos reciben los rayos del sol, que terminan como manos
posandose en sus cabezas. En 2 de los rayos aparece el simbolo Ankh, una tau con circuloy
asa, simbolo del triunfo sobre la muerte.

Muchas interpretaciones han surgido de estas esculturas por el caradcter andrdgino que
ellas poseen. Para nosotros lo andrdgino representa el complemento perfecto: Akenathén
y Nefertiti se funden en un solo ser. Esa es la opinidon de Gabriela Koval, pero para mi lo
Andrégino fue que Akenathdn se identificaba totalmente con su dios Atum que era
considerado Padre y Madre de la civilizacidn egipcia. Podemos leer una breve genealogia
de los dioses escrita por Silo en Mitos Raices Universales que dice:

Breve genealogia de los Dioses egipcios

“Solo habia un mar infinito sin vida y en absoluto silencio. Entonces llegd Ptah con las
formas de los abismos, y las distancias, de las soledades y de las fuerzas. Por ello Ptah
veia, oia, olia y percibia la existencia en su corazén. Pero lo que percibia lo habia ideado
antes en su interior. Asi tomé la forma de Atum y devorando su propia semilla, parié a Shu
(el viento) y a Tefnut (la humedad) a quienes expulsé de su boca creando a Nut, el cieloy a
Geb, la tierra. Y asi comienza en Atum la genealogia de los dioses siendo padre y madre.
Nut( el cielo) y Geb( La tierra) se unieron y procrearon a Osiris, Seth, Neftis e Isis. Esta es la
Enéade divina de la que deriva todo.

La gran sala Hipdstila del Templo de Karnak, Luxor , Egipto. Tiene una superficie de 5000
m?2. El techo, ahora caido estaba sostenido por 134 columnas dispuestas en 16 filas, las
filas centrales con 10 metros de circunferencia y 24 metros de alto. Las 134 columnas de
papiro representan el pantano de papiro primordial del que Atum, un Dios autocreado,



surgié de las aguas del Nun, al comienzo de la creacidon. Construida en su totalidad por el
faradn Seti |, dinastia XIX.

Ascesis y Disciplinas

Gabriela Koval dice en su investigacion:

Para nosotros, y segin nuestra experiencia de disciplina, es claro que esta imagen
representa la Introyeccion energética del paso 12. Leemos en el manual: “ La proyeccion
o introyeccidn de la energia sicofisica es guiada copresentemente por el Propdsito
configurado previamente”. Mas arriba hemos sefialado el simbolo Ankh, ¢ No seria la
trascendencia ( el triunfo sobre la muerte) el propdsito de este faradn conocido como el
faradn mistico?(2)

Cabeza realizada en cuarzo de una de las princesas, hija de Akenathén. Berlin,
Aegyptisches Museum

En esta escultura podemos ver una de las hijas mayores de Akenathdn, probablemente
Maketatdn, que participa junto a sus padres al culto de Atdn. El craneo alargado ha sido
objeto de las mas diversas interpretaciones. Para nosotros, y de acuerdo a nuestra
experiencia con la ascesis, se trata de mostrar la mirada que se ubica en las areas
profundas del espacio de representacidn. En efecto, cuando se puede emplazar la mirada
en ese espacio profundo hay una sensacién cenestésica de que la cabeza se alarga hacia
atras-(2)

1 Mario Luis Rodriguez Cobos(Silo), EI Mensaje de Silo, pagina 39.

2 Ambas interpretaciones tomadas de La Monografia de Gabriela Koval, Investigacion sobre el
Monoteismo en Akenathdn, Moisés y Los Profetas.

Retrato sin finalizar de Nefertiti proveniente de Amarna, XVIII dinastia, Museo egipcio, El
Cairo.

“Los labios pintados de rojo, esbozan una sonrisa, que subrayan la suavidad de la
expresion, la reina parece sumergida en una especie de éxtasis sereno”(1)

Segun Silo, en su libro de Psicologia, pagina 290 “ Extasis son situaciones mentales en que
el sujeto queda absorto, deslumbrado dentro de si y suspendido.”

Colosos de Akenathdn provenientes de Karnak XVIII, Museo de El Cairo.

También la literatura cambid y el mismo faradn escribié himnos y poemas a su dios. El gran
y pequeiio himno a Atén fueron grabados en tumbas en Aketatdén, Amarna. El gran himno



figura en la tumba del Gran Padre Ai, suegro de Akenathdn y probable su secretario. Estos
himnos, de una gran belleza y sensibilidad, fueron escritos por el propio faradny
constituian parte del culto a Atéon. El rey psalmodiaba los himnos en voz alta. Podemos
suponer que con ellos, mas los inciensos y el sonido del sistro se entraba en trance. Sélo
vamos a transcribir algunos versos que muestran el profundo amor del faraén “ ebrio de
Dios” por su dios Atdn.

“iInnombrables tus actos. (2)

Pero escondidos a la miradal

Oh tu Dios unico, del que no hay otro,

Solitario en espiritu das forma a la tierra”

“ Para que cada ojo exista tu te pones en camino

y hasta que ceses tu formas sus rostros.

1- Alessia Fassone y Enrico Ferrarris, L'époque Pharaonique, pag. 58
2- Traducido del egipcio por Pierre Grandet

Desde que vimos( tu cuerpo), Oh tu, ese (Dios) Unico,
Hay que actuar para ti, que vives en mi corazén”.

Es evidente que Akenathdn, Nefertiti y su hija mayor deben haber tenido experiencias
significativas de éxtasis e inspiracidon por el contacto con lo profundo a través de estas
practicas devocionales.

« Nefertiti conduce un carro, recibe directamente los rayos del sol, maneja el cetro del
«poder», de la autoridad suprema, consagra las ofrendas... Pudiendo ser calificada de
«divinay, Nefertiti se presenta sola ante el altar de Aton. Tiene una relacion teoldgica
directa con el dios, sin necesidad de la presencia de su marido. En los «pilares de Nefertiti»,
la reina, que toca el sistro, es «aquella que encontrd a Aton». En otras palabras, el
equivalente exacto de Akenathon. »

Ascesis en Akenathon
El Silencio en su Estilo de vida

Analizaremos el proceso de Ascesis en Akenathdn usando el documento preparado por
Silo para la ascesis posterior a los procesos disciplinarios. Silo habla de tres elementos



fundamentales para la Ascesis que son: El Estilo de Vida, El Propdsito y La Ascesis
propiamente dicha.

“Al Estilo... se lo tiene en cuenta como organizador de la vida poniendo el Centro en Lo
Profundo y en las actividades relacionadas con ello”. “El Estilo de Vida es el modo en que
se estd mentalmente, una postura mental que busca no salirse”. “Convendra ir formando
la actitud de “tranquilidad interna””(1)

Mientras que la mayoria de los faraones son representados en posturas evocando la fuerza
y el rigor, Akenathdn es el rey distendido. La quietud, la calma que lo caracteriza no hacen
mas que agregar el aspecto profundamente mistico de su rostro. La representacién del
escultor Thoutmosis de su cuello alargado, de sus ojos meditativos constituyen una nueva
vision de arte. Comparado con otros faraones como Ramsés Il, por ejemplo, que muestra
rigor, orgullo, poder , fuerza; Akenathdn transmite la gran tranquilidad, de alguien
conectado a su centro de gravedad en lo profundo.

El Propdsito en Akenathon
¢Qué es el propodsito? Segun Silo, en el manual de ascesis, es :

“ Corresponde a las aspiraciones profundas, es algo que va mas alla del tiempo y del
espacio y se lo conoce por la conmocién que produce”.

“ Armar un propdsito es armar un paisaje de formacién diferente”

1- Del Manual Silo y La Ascesis, Extracto de Apuntes y Actas de Escuela por Patricio Ascui.

“Akenathdn fue un ser mistico cuyo deseo primordial consistié en identificarse a Dios, en
confundirse con él: Akenathdn era Dios”. En una de Las Cartas de Aketatén que es
sindnimo de Tell El Amarna, decia: No somos los frivolos cortesanos de Aketatdon . Y en una
tumba dice claramente: Nuestro propdsito es convertir a los pobres y humildes en
principes.

El investigador Petrie estaba fascinado por la personalidad de un hombre que pudo
realizar transformaciones tan radicales en tan poco tiempo y veia en la utilizacion del
epiteto real Ankh en Maat, “ Vivir en la Verdad”, por todos lados orgullosamente
proclamado, la fuerza que le permitia esos cambios. Segun Petrie, en efecto, esta frase no
era un llamado de la fuerza, del poder y de la gloria vana de los ancestros conquistadores
del rey; por el contrario, sefialaba la devocién del rey a un ideal filoséfico de resolucion:
vivir en una verdadera espiritualidad”( Cyril Aldred, Akenathén, Roi d'Egypte, pag. 113)

Senales de lo profundo

Los Signos de Lo Sagrado Dentro de Tiy fuera de Ti



“El rey recibid la inspiracidn de buscar a través de Egipto el lugar donde Atdn se manifestd
por primera vez cuando el mundo comenzo a existir “.

Akenathon relata que fue Atdn, su dios, quien lo llevd hasta este sitio y le dio la sefial: la
continuacién uniforme de los acantilados situados a una cierta distancia de la costa
oriental y es interrumpida por una apertura bien visible: se trata del ouadi ( valle) real que
se encuentra en el centro de una linea semicircular de colinas, el conjunto forma asi, una
representacion gigantesca del signo hierografico Akhet “ horizonte” en el momento en
que el sol se levanta... Aketaton: “ El Horizonte de Atdon”. Me recordd el video de Silo
donde habla de “encontrar el rumbo, vencer el miedo a través de una experiencia
transformadora que te saque del miedo, que te saque del temor, que te saque del futuro
cerrado . Encontrar un nuevo amanecer basado en una experiencia que te cambie, que te
abra el horizonte, como en una postal. Un horizonte con el sol saliendo. Es algo que puede
inspirarte. Se trata de una experiencia y no de teorias.”

Asi se configura Aketatdn como la ciudad mistica, el lugar de culto al dios monoteista Atdn.
Es el lugar de adoracién y se convierte en la nueva capital espiritual de Egipto sin la
influencia de los sacerdotes tebanos y sus dioses. Un nuevo paisaje y una nueva memoria
configuran el propésito de Akenathdn generando asi la traduccion o impletacién de lo
trascendental en el mundo humano y por tanto histdrico. Identifica la luz solar afuera con
su luz adentro.

“Ved, proclama Akenathdn, es Atén quien ha querido esta ciudad, a fin de que sea creada
para El a fin de conmemorar su nombre. Es Atdn, mi padre, quien gobierna la ciudad, y no
un funcionario o un individuo cualquiera.”

Actitud y Momento Humanista
Sefales traducidas con bondad

Humanismo : “Proclamar lo que el clero de los templos desde “el tiempo de los dioses”:
que los hombres de todas las razas nacian iguales y que solamente “ su maldad los habia
diferenciado”- unir los hombres acercandolos a todas las criaturas y recordarles el
parentesco profundo que ligaba los elementos minerales, vegetales, animales y humanos-
suprimir las practicas de magia que sélo podia paralizar la evolucién moral: tales fueron las
ideas fuertes de Akenathdn, ese fue también su programa.” Esto me recuerda el paso 9 de
la disciplina mental, esa conexién con todo lo existencia, estructura conciencia -mundo.
Eso es expresion del mas profundo humanismo cuando se habla de la igualdad de todos
los seres humanos.

Humildad: “Era inhabitual representar al rey en esa postura..”



Copia en lapiz de una estela en granito( fuertemente erosionada) encontrada en
Helidpolis, muestra la familia real arrodillada, luego acostada sobre el vientre durante el
culto rendido a Atén.

Pacifismo y no violencia... “ Nada indica que Akenathdn haya partido en campafia militar a
la manera de sus predecesores”. De esta manera mostré su pacifismo y no violencia.

Amor:

Detalle de una estela doméstica grabada en relieve, representa a Akenathén y Nefertiti con
tres de sus hijas. El rey alza a Meritaton para besarla mientras ella le acaricia la mejilla.
Berlin Aegyptiches Museum. Esto no fue el estilo de vida de los faraones predecesores y
posteriores.

Relieve calcareo descubierto por Petrie en 1891. Es un pedazo de estela mostrando la
intimidad y la vida de la familia real. Aqui la reina en la falda de su esposo, él mismo
sentado en el trono en un pequeiio quiosco en el jardin mientras que dos de sus hijas
mayores se suben con ellos.

Segun los estudios sobre Aura Mazda de Ernesto H de Casas y mencionado por Gabriela
Koval en su Monografia, “uno, en los trabajos de operativa, hace una suerte de escaneo
en la conciencia y se encuentra con una suerte Centro del Bien al alejarse de las zonas de
ruido y con registros de bondad y bienestar, se distensa. La eficacia de los trabajos de
operativa parece relacionada con registrar esta zona del bien, que ademas es de sentido.
Esto podria relacionarse con lo de la buena mente en el interior”

En el caso de Akenathdn hay suficiente evidencia que las sefiales fueron traducidas con
bondad.

El Antimito de Amenofis IV

Segun el libro de Mitos Raices Universales de Silo se cuenta la historia de Akenatdn en
prosa poética:

“Hubo un faradén bondadoso y sabio que entendid el origen de Ptah y la mudanza de sus
nombres. El restablecio el principio cuando vio que los hombres oprimian a los hombres
haciendo creer que eran la voz de los dioses. Una mafiana vio como un vasallo era juzgado
en el templo por no pagar tributo a los sacerdotes, por no pagar para los dioses. Entonces
salidé de Tebas hacia On vy alli preguntd a los tedlogos mas sabios cual era la verdadera
justicia. Esta fue la respuesta: Amenofis, bueno es tu higado y las intenciones que de él
parten, pero la verdad mas bondadosa traerd mal para ti y para nuestro pueblo. Como
hombre serds el mas justo, como rey seras la perdicidn... pero tu ejemplo no sera olvidado
y muchos siglos después de ti se reconocera lo que hoy(pronto) se vera como locura.



Vuelto a Tebas miré a su mujer como quien escudrifia el amanecer, vio su hermosura y
para ella y su pueblo canté un bello himno. Nefertiti lloré por la piedad del poeta y supo
de su gloria y su tragico futuro. Ella con su voz entrecortada lo aclamé como verdadero
hijo del sol.

“jAken- Aton 17, dijo, y luego callé. En ese momento jugaron su destino aceptando lo justo
pero imposible. Asi fue la rebelion de Akenaton y el breve respiro de los hijos del Nilo
cuando un mundo con peso de milenios se tambaled un instante. Asi se desquicid el poder
de aquéllos que hacian hablar a los dioses sus propias intenciones.

Amenofis IV (Akenatdn), lanzd la lucha contra los funcionarios y sacerdotes que
dominaban el imperio. Los sefiores del alto Nilo se aliaron con los sectores acosados. El
pueblo empezd a ocupar posiciones antes vedadas y fue rescatando para si el poder
enajenado. Se abrieron los graneros y se distribuyeron bienes. Pero los enemigos del
nuevo mundo alzaron las armas e hicieron al fantasma del hambre mostrar su rostro.
Muerto Akenatdn, todos sus hechos fueron aventados y se quiso borrar su memoria para
siempre. Sin embargo Atdn conservé su palabra.” Y hoy, su palabra es restaurada.

EL enigma de Smenkhkare y el fin del Periodo de Amarna.

Segun investigacion reciente del egiptélogo espafol Rafael Agusti Torres, la sucesién de
los reyes al final de la XVIII dinastia es un tema de gran debate y confusién. Hay pocos
registros contemporaneos en los que se pueda confiar debido a la naturaleza del periodo
de Amarna y al reinado de Akenathon vy de sus sucesores y posibles corregentes.
Sabemos que Akenathdn reiné durante 17 afios y anteriormente se creyd que en los
ultimos 3 6 4 afios, de su reinado, tuvo 2 corregentes: Smenkhkare que con mucha
probabilidad era su hermano y Neferneferuaten que pudo haber sido una de sus hijas o la
esposa real Nefertiti. Se desconoce en que orden se siguieron y ninguno de sus reinados
duré mucho porque el Ultimo miembro de la familia real de Amarna, Tutankhamon,
tampoco tuvo un largo periodo después de la muerte de su padre Akenathon.

La ultima aparicién, fechada de Akenathon, con la familia real, se haya representada en la
tumba de Merire Il y data del Il mes, afio 12 de su reinado. Después de este registro
histérico todo es confuso y se aclara algo a partir del reinado de Tutankhamon. Sin
embargo la teoria de la corregencia ha sido desacreditada, por el anuncio en el 2012, del
descubrimiento de una inscripcidn fechada en el 15 Atchet del afio 16 del reinado de
Akenathon y que menciona en su tercera linea, ala reina Nefertiti “ Gran esposa real, su
amada, sefiora de las dos tierras, Neferneferuaten, Nefertiti” ( Van Der Perre, 2013).
Significa que Nefertiti era, para esa fecha, todavia, la esposa viva de Akenethon, por lo que
se ha especulado que los monarcas amarnienses mencionados Smenkhkare y
Neferneferuaten solo pudieron acceder al trono en el afo 16 del reinado de Akenathdn,
en una breve corregencia de unos 9 meses; o haber tenido un reinado corto de unos 2
anos, después de la muerte de Akenathdn. La linea real de Amarna quedd extinguida con



Tutankhamén y Ankhsenamon, ya que los fetos femeninos encontrados en la tumba de los
reyes, pudieran ser sus dos hijas gemelas, segln investigacion realizada en el 2008 por
Kanna Aditi.

Akenathén, Monoteismo y Paralelismo con otros Iniciados

1- Amenofis IV, lo mas probable, después de su ascesis y en su quinto afio como faradn,
en estado de inspiracién, sin miedo, y en contacto con su dios Atén del dia, intuye con
claridad su propdsito, cambia su nombre, canta su poema y se dirige a cumplir su destino:
rompe con todas las tradiciones, derrumbando dioses y en el margen oriental del Nilo,
actual region de Amarna, después de encontrar sefales de lo sagrado, funda la ciudad de
Aketaton u horizonte de Atén y por corto tiempo cumple su utopia. Fue un mistico, un
iniciado, un mensajero.

2-Hay paralelismo con la biblia cuando su poema dice: “Cada rebafo esta satisfecho de su
hierba; verdean los arboles; los pajaros que se lanzan volando de sus nidos, con las alas
desplegadas, estan en adoracién ante su ser”. El texto traducido por el egiptélogo Joseph
Padré de su libro Secretos del Antiguo Egipto. Curiosamente estas palabras resuenan en
otro texto posterior, el salmo 104 dedicado a Yahweh y que se atribuye al rey David.
Empieza asi: “Alli beben todos los animales del campo, alli matan su sed los asnos salvajes.
Alli cerca se posan las aves del cielo, que cantan en la fronda”. Parece que el rey David o
quien fuera se inspird en las palabras que Akenatdn escribié a su Dios Aton.

3-Segun algunos escritores el relato del génesis es también un antimito. La creacién no es
el resultado de la lucha entre dioses, él, Dios, sélo usa su palabra que es como un soploy
pone en marcha la creacion. El hombre no es un simple afiadido a lo creado, un sirviente
de las necesidades de las deidades sino el punto culminante de la creacidn, creado a
imagen y semejanza.

4-Haciendo un paralelismo recordemos que Moisés inicié el Exodo del Pueblo judio de
Egipto en una época posterior y muy cercana al reinado del faraén hereje. Aunque no hay
base histdrica, segun la tradicion cristiana, judia e incluso musulmana, en sus libros
sagrados se habla de un Moisés contemporaneo con Akenathdn. No hay fuertes evidencias
histdricas pero es muy probable que el Mito judio de Moisés, base de la tradicion de estas
tres religiones universales monoteistas, tenga relacién directa con la rebelién del
Akenathon histdrico. El nombre hebreo Moshe deriva del nombre egipcio Mose .

Moisés inspirado, en la montafia ve la zarza ardiente, que segun los conocimientos
actuales y segun nuestras experiencias, no son mas que la traduccidn de su estado de
conexion con lo sagrado o la interpretacidn de su conciencia inspirada, o su experiencia
mistica de contacto con la fuerza; nos habla entonces de un dios preexistente, invisible, sin



forma fisica, sin imagen, Unico y trascendente que los saca de la esclavitud. La fuerza es un
Monismo que crea, es voz, es relacion, es poder liberador de la opresion.

5-Los hermanos, investigadores franceses y hebreos, Roger y Messod Sabbah, autores del
libro Los Secretos del Exodo, aseguran, después de décadas de estudios filoldgicos,
lingliisticos, arqueoldgicos, iconograficos que el Abraham biblico era Akenathdén y que
Moisés fue un general egipcio seguidor de Akenathdn. Segun esta hipdtesis el Exodo fue la
expulsion de Egipto de los habitantes de la ciudad de Aketatén fundada por Akenathodn,
por el faradn Al que gobernd de 1331 a 1326 AEC, expulsados hacia Canaan, territorio
actual de Israel y Palestina. No se llamaban hebreos sino Yahuds que significa adoradores
del faradn y después fundaron Judea.

6-En una de las tumbas de Tell El Amarna o Aketatdn decia claramente: Nuestro propdsito
es convertir a los pobres y humildes en principes.

Podemos hacer un paralelismo con lo planteado por Silo cuando dice que hay una
intencién evolutiva que esta detrds de los procesos histéricos y que las sociedades
humanas, a pesar de las crisis, siempre se las arreglan para salir adelante. En la charla de
Bogota, 6 de julio de 1995, dice: hay una fuerza que nos muestra que somos mas grandes
de lo que creemos. Y decia no somos un numero, no somos un factor econémico, no
somos un engranaje en el sistema. Somos mucho mads de lo que vemos. Puede que haya
en ti una fuerza profunda, puede que haya en ti algo muy grande. Yo creo que en todos
nosotros hay algo muy grande.... Y ya al final de la charla dice: En todo pobrecito que esta
en las peores condiciones, que no sabe leer ni escribir, que esta sumergido en la pobreza,
que esta desterrado de la sociedad: en todo pobrecito que encuentren en la calle hay algo
muy grande y cuando ese pobrecito sufre es algo muy grande que clama al cielo.

7-Hay una linea fina, una similitud cuando unimos la experiencia mistica de Akenathény
su Dios Unico, solar Atédn con Moisés y su Zarza ardiente que dice Yo soy el que soy y Silo
con la fuerza y la intencién evolutiva y que dentro de todo ser humano hay algo muy
grande y todos somos como dioses encadenados que tenemos que liberarnos.

Muerte de Akenathon y Contrarreforma
Diapositiva #28 Momia en la tumba KV 55( Ver video de la conferencia en Youtube).

En septiembre de 2010, en la publicacién mensual de National Geographic se dio a
conocer que un equipo de cientificos liderados por Zahi Hawass, habia efectuado una serie
de estudios sobre la momia de Tutankamén, extrayendo ADN del cuerpo del Rey Nifio.
Tomando como base la momia de Tutankamdn y la que se suponia era la de Amenhotep I,
se pudo determinar que una de las momias de la famosa tumba KV 55 era el padre del
faradn nino e hijo de Amenhotep lll. Tal patrén genético determind que la momia de la



famosa tumba era la de Akenathdn. También se pudo identificar a la abuela y la madre de
Tutankamon.

En el afio 17 de su reinado muere Akenathdn y habia pedido que lo enterraran en La
Tumba Real del Valle situada la prolongacion del Eje del Gran Templo de Atén. Fue
sucedido por su co-regente Smenkhare que muere poco tiempo después. Después es
sucedido por Tutankatdn, quien era el principe heredero que apenas tenia 8 afios. El Padre
Divino Ai, suegro de Akenathdn es quien comienza la contrarreforma. Asi que la
coronacion del nuevo faradn se realiza en Tebas y se cambia el nombre de Tutankatén a
Tutankamon. Este muere prematuramente y es sucedido por Ai que decide abandonar
Aketatén y sdélo reind por unos 4 a 5 aiios. Y continud la politica de contrarreforma,
rehabilitando al Dios Amdn en Tebas y la restauracién de la casta sacerdotal. Se
abandonas los aspectos mas extremos de la religién atoniana.

Luego de la muerte de Ai, Horemheb toma el poder y continta el retorno a la ortodoxia.

Conclusiones

1- Hemos planteado la historia de Akenathdn como Antimito pero en realidad se trata
de otro Mito Raiz, el del Dios Unico que como sistema de pensamiento entra en
colisién con panteones superpoblados.

2- Si bien en Mesopotamia se vieron algunos planteamientos monoteistas, es en
Egipto y con Akenathdn (1353 a 1336 AEC) donde esa forma religiosa adquiere
vigor.

3- Segun Belz las castas sacerdotales que concedieron al clero de Amén de Tebas una
primacia honorifica, se entendian a menudo como el tesoro y la salvaguardia de las
tradiciones nacionales por tanto su exitosa resistencia a las reformas de Akenathén
tuvo no sdélo un cardcter religioso sino nacional. Después de la muerte de
Akenathon el clero anuld las reformas, se hicieron mas fuertes que nunca, los
templos se convirtieron en la mayor potencia econdmicay los reyes de la vigésima
dinastia se volvieron marionetas de los sacerdotes de Amon.

4- De haber progresado la reforma de Akenathdn hubiese surgido un Momento
Humanista y una religién universal con bastante anterioridad a las hoy conocidas.

5- Basado en lo planteado por Silo y Freud sobre Moisés y el Monoteismo,
sostenemos la hipdtesis que hay una relacién o influencia entre el movimiento
utdpico monoteista del faradn hereje Akenathdn y el éxodo del pueblo judio de
Egipto con Moisés y el surgimiento del Monoteismo como antecedente y base de
tres religiones universales posteriores: El Judaismo, Cristianismo e Islamismo.

6- Las castas sacerdotales han sido siempre, en la historia, factores regresivos, que
por mantener tradiciones y en defensa de un conservadurismo estatico e
intereses, eliminan la posibilidad de cambios y avances retrasando la evoluciéon de
la ciencia, del pensamiento y la experiencia humana.



7- Akenathdn fue un iniciado, un restaurador de la unidad perdida y logré realizar su
utopia monoteista a nivel histérico en la region de Amarna, logré como un
Prometeo encadenado liberarse de sus cadenas y convertirse en un Mensajero de
Dios pero no pudo liberar al pueblo egipcio y consolidar la utopia monoteista, por
tanto, el Momento Humanista durdé lo que durd su vida.

8- Podria decir que como experiencia de haber hecho esta revisidn y tratando de
trasladarme a ese mundo de Akenathodn, observando el sol de la mafiana,
sabiendo la cosmovisidon que se tenia en ese momento en Egipto, entiendo
perfectamente como el faradn se identificd con ese dios y lo llamé dios Unico,
recreado en las pinturas como el disco solar y lo llamé ATON DEL DIA. Hoy
sabemos que hay millones de soles, millones de galaxias y nosotros somos polvo de
estrellas , somos el universo que se hace consciente y se mira a si mismo.

9- Akenathdn sufrié el peor de los males para los antiguos egipcios, la Damnatio
memoriae, que lo condenaba al olvido, y por lo tanto, a la muerte definitiva, sin la
oportunidad de renacer cada vez que alguien leia su nombre. Hasta que la
arqueologia lo resucitd. Las castas sacerdotales han sido siempre, en la historia,
factores regresivos, que por mantener tradiciones y en defensa de un
conservadurismo estatico e intereses, eliminan la posibilidad de cambios y avances
retrasando la evolucidn del pensamiento y la experiencia humana.

10- A nivel mistico se puede decir con certeza que Akenathdn tuvo conexién con el
Centro Luminoso descrito por Silo en La Mirada Interna y que hay elementos de
disciplina energética en su cosmovision.

11- Podemos concluir tras el estudio de grabados, pinturas, simbolos, estelas,
esculturas que Akenathdn fue un iniciado, un maestro en las artes misticas porque
logrd a través de su ascesis traducir al mundo y a la historia aspectos de la actitud
humanista como el amor, la humildad, igualdad y el pacifismo.

12- El propésito de Akenathon fue identificarse con su Dios Atum, confundirse con él,
Vivir en La Verdad y hacer transformaciones en Egipto en poco tiempo y lo logré
pero por corto tiempo.

Experiencias Guiada
Este fue el poema que comenzé el incendio.

Toda la tierra se entrega al trabajo porque cada camino se abre cuando tu surges. Tu que
procuras el germen fecundo para las mujeres, tu que haces la simiente en los hombres, tu
que haces vivir al hijo en el seno de la madre, que lo calmas para que no llore. Tu nutres lo
qgue hay en el seno dando el aire para hacer vivir todo lo que creaste. Cuando el nifio
rompe el seno el dia del nacimiento, tu le abres la boca para que llame llorando y luego
hable. Cuando el pollo estd en el huevo, tu le das aire para que viva, tu lo ayudas para que
rompa el huevo y pie y camine sobre sus patas apenas ha nacido. Tu rostro es desconocido



i oh dios Unico! Tu has creado la tierra a tu deseo con los hombres, las bestias, los
animales de la selva y todo lo que es sobre la tierra y camina sobre sus pies, y todo lo que
es en el cielo y vuela sobre sus alas. Has formado los paises extranjeros y a Siris, Nubia y
las tierras de Egipto. Has colocado a cada hombre en su lugar previendo sus necesidades;
cada uno con su pan; cada uno con la duracion de su vida. Sus lenguas son diferentes en
palabras, y también sus caracteres y sus pieles. Has diferenciado los pueblos extranjeros y
has hecho un Nilo en el Duat llevandolo donde quieres para dar vida a la gente, asi como
tu lo has creado. Tu, sefior de todos ellos, te afanas por ellos. i Oh Atdn del dia, grande en
dignidad! A todos los paises lejanos ayudas para que también ellos vivan. Has puesto un
Nilo en el cielo que desciende para ellos y que hace olas sobre los montes como un mary
bafia sus campos y sus comarcas. jPerfectos son tus designios sefior de la eternidad! El
Nilo del cielo es tu don para nosotros, para los extranjeros, para los animales grandes y
pequenos, para todos los animales del desierto que caminan sobre sus pies. Tus rayos
nutren todas las plantas y ellas viven y crecen por ti. TU haces las estaciones para que se
desarrolle todo lo creado; el invierno para refrescarlo, el verano porque te gusta. Td has
hecho el cielo lejano para esplender en él y para ver todo. T4, Unico, que resplandeces en
tu forma de Atdn vivo, surgido y luminoso, lejano y vecino. Tu que haces en millones de
formas las ciudades. los pueblos, los caminos, los rios. Cada ojo te ve delante siy tu eres
Atdn del dia. Cuando te marchas y cada ojo creado por ti duerme, su mirada no puede
verte porque no se ve mds aquello que has creado, pero tu estas todavia en mi corazon. La
tierra esta en tu mano como tu la has creado. Si tu resplandeces ella vive, si te ocultas ella
muere. iTU eres la duracién misma de la vida!
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